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Recettes d'hiver
Cuisinez les produits de saison
et profitez des petits plats qui

w réchauffent, des spécialités de

chose, je me lance des défis, genre
bonnes résolutions. 2008 a démarré } i la montagne.. Les recettes
4 ; avec mon obsession de savoir faire Py
quelgque chose de mes dix doigts, autre
- que taper sur un clavier d'ordinateur. => Toute |a rubrique Cuisine
Jevous passe les remarques idiotes

Chaque début d'année c'estla méme

de mes amis du genre « De la couture

? Mais tuvas faire quoi ? Des moufles
Fotolia 7 = Pourgquoi des moufles, hein, je vous

le dernande... Bref! A VOIR AUSSI
AOL Shopping
Simplifiez-vous la vie et gagnez
du tempe : faites vos courses en
ligne sur ACL Shepping .

Me voila donc embargquée dans une série de cing cours de trois heures de couture,
dans un petit atelier parisien.

Alors comment ¢a se passe un cours de couture ¥ Eh bien, assez simplement en
fait.. Vous arrivez avec votre idée, et Francoise, maitresse des lieux et du sujet, vous
aide i le mettre en ceuvre.

Dans mon cas, j'arrivais avec le souhait de réaliser une tente pour le lit superposé de Envoyvez une e-carte
mes enfants (vous voyez, pour qu'ils se fassent une cabane dans le lit du bas).
Ce qui m'a étonnée, c'était |a diversité des projets de chacun et la capacité
d'adaptation de Francoise.

Un annivergaire, un heureux
&vénement, une invitation. ..
Choizizzez une carte virtuelle
¢ pour chague occasion.
A coté de moi, il y a Christophe. Un garcon qui travaille dans la finance et qui a lui
aussi decidé de ne pas laisser ses dix doigts passer 2008 engourdis. Christophe
s'estlancé dans la réalisation d'une chemise (rien que ¢a)... et aprés découpage du ﬂ Votre budget
patron et dutissu, il m*avoue « eh ben, ¢a doit pas facile d'étre chinois et de monter G | * Quel mode de garde ?

des chemises A un rendement d'enfer 12 heures par jour! » * Vos indemnites maternte .
* Mutuelles : comparez les prix.

Et puis il y aussi Julia venue avec le patron d'une robe_.. en japonais | Trééés
exotique !

Qu'a cela ne tienne ! Avec bonne humeur et professionnalisme, Francoise,
‘tout-terrain’, 5'adapte aux envies de chacun, décrypte notre vocabulaire de néophyte,
calcule, mesure, explique... Chacun, 3 son rythme et suivant ses aspirations,
progresse dans son projet.

Vos impots
* Faut-il =& marier pour payer
moing d'impots ¥ Calculez votre
impozsition avant et aprés

. . . . . . mariage.
Fari gagné pour moi, je me sens plus en confiance etvais pouvoir ressortirma
machine & coudre, houdée depuis quelques années faute de pratique.
Alors, si cavous tente, n'hésitez plus, I'adresse estsur Fop Place . ST TR T

* Travaux : les aides financiéres
» Azzurance habitation : évaluez
les prix

* Loyer : payez-vous trop 7

Et sivous aussivous avez des adresses de cours de couture (ou autre) 3 partager,
n'hésitez pas & les faire connaitre .
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